Jadtospis 23.06.2025 — 27.06.2025

Sniadanie

Zupa

Il danie

PONIEDZIALEK

Owsianka na mleku .
Kanapka z_chleba pasterskiego,

Arbuz, banan,
chrupki

Krupnik na wywarze
miesnym z ziemniakami,

Makaron z kurczakiem
i szpinakiem

23.06.2025 | \yedlina, pomidor, szczypiorek kukurydziane zabielany smietang
Herbata z cytryng i jogurtem naturalnym, natka
pietruszki, chleb Kompot z owocéw
Zbozia zawierajqgce gluten, Zbozia zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne
mleko i produkty pochodne mleko i produkty pochodne zboza zawierajqgce gluten
seler i produkty pochodne
Buteczki ziarniste z mastem, Koktajl na bazie | Zupa z fasolki szparagowej | Pieczen rzymska w sosie,
WTOREK wedlina, stupki papryki, jogurtu z ziemniakami, na wywarze kasza bulgur, satatka
24.06.2025 szczypiorek naturalnego z miesnym, zabielana szwedzka
bananem, Smietang
Kakao biszkopty i jogurtem naturalnym, Kompot z owocéw
Herbata z cytryng natka pietruszki chleb
Zawiera mleko i produkty Zboza zawierajqgce gluten, jaja i produkty pochodne
alergeny zboza zawierajgce gluten, pochodne, mleko i produkty pochodne zboza zawierajqgce gluten,
mleko i produkty pochodne, zboza zawierajgce seler i produkty pochodne mleko i produkty pochodne
gluten
Zupa mleczna z makaronem Nektarynki, Zupa rosotowa z warzywami | Gyros, sos czosnkowy na
SRODA literkowym. chrupki i zacierka, chleb bazie jogurtu
25.06.2025 | Kanapka z chleba orkiszowego, kukurydziane naturalnego, ziemniaki,
pasta z jajek, wedlina,_stupki satata mix z pomidorami
ogorka, szczypiorek. i kukurydza
Herbata z cytryng Kompot z owocéw
Zawiera jaja i produkty pochodne Zboza zawierajqgce gluten, zbozia zawierajqgce gluten,
alergeny Zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne mleko i produkty pochodne
mleko i produkty pochodne seler i produkty pochodne
Kanapka z butki weki, ser z6tty, | Arbuz, biszkopty | Barszcz ukraiiski na wywarze | Nales$niki z serem, mus
CZWARTEK | wedlina, pomidor, szczypiorek. miesnym z ziemniakami Z OWOCOW
26.06.2025 i fasolg, zabielany $mietang,
Kawa zbozowa chleb Kompot owocowy
Herbata z cytryng
Zawiera Zboza zawierajqgce Zboza zawierajqce gluten, jaja i produkty pochodne
alergeny zboza zawierajgce gluten, gluten mleko i produkty pochodne zboza zawierajqgce gluten,
mleko i produkty pochodne seler i produkty pochodne mleko i produkty pochodne
Mix ptatkdw na mleku. Arbuz, banan Zupa rybna z papryka Jajko w sosie
Kanapka z chleba razowego, i pomidorami,_chleb koperkowym, ziemniaki,
wedlina, stupki papryki, suréwka z marchewki
szczypiorek z chrzanem
Herbata z cytryng Kompot owocowy
Zawiera zboza zawierajgce gluten, Ryba i produkty pochodne jaja i produkty pochodne
alergeny mleko i produkty pochodne zboza zawierajqgce gluten, zboza zawierajqgce gluten

mleko i produkty pochodne,
seler i produkty pochodne

mleko i produkty pochodne

Sporzadzita: Karolina Krok-Wojciechowska.
W jadtospisie moga by¢ dokonywane niewielkie zmiany
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PONIEDZIALEK 23.06.2025

e Krupnik na wywarze miesnym z ziemniakami, zabielany Smietang i jogurtem
naturalnym, natka pietruszki, chleb
Zawiera alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne seler i produkty pochodne,

e Makaron z kurczakiem i szpinakiem
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, zboza zawierajgce gluten

e Kompot z owocéw, BANAN, ARBUZ

WTOREK 24.06.2025

e Zupa z fasolki szparagowej z ziemniakami, na wywarze miesnym, zabielana Smietang i
jogurtem naturalnym, natka pietruszki chleb
Zawiera alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne seler i produkty pochodne

e Pieczen rzymska w sosie, kasza bulgur, satatka szwedzka
Zawiera alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne
e Kompot z owocéw, BANAN, JABLKO

SRODA 25.06.2025

e Zupa rosotowa z warzywami i zacierka, chleb
Zawiera alergeny: zboza zawierajqce gluten, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne

e Gyros, sos czosnkowy na bazie jogurtu naturalnego, ziemniaki, satata mix
z pomidorami i kukurydzg
Zawiera alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne

e Kompot z owocéw, JABLKO,

CZWARTEK 26.06.2025

e Barszcz ukrainski na wywarze miesnym z ziemniakami i fasolg, zabielany Smietang,
chleb
Zawiera alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne,

e Nalesniki z serem, mus z owocéw
Zawiera alergeny: jaja i produkty pochodne zboza zawierajqgce gluten, mleko i produkty pochodne,
e Kompot z owocéw, JABLKA,

PIATEK 27.06.2025
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